Energibglgen®

1. stadium 2. stadium 3. stadium 4. stadium 5. stadium 6. stadium
Forkontakt Kontakt med ens Kontakt med Aggression Assimilation Efterkontakt
Uro eget behov omverdenen (se og fale) Bevaegelse Integration Tilfredsstillelse
Sult Hvor er der noget naerende? (Hente, tygge) Fordgje
Energiniveau 5% 10% 15% 50% 15% 5%
Deflektion . Konfluens Deflektion Deflektion ‘ Projektion Deflektion  Retroflektion  Konfluens Introjektion Retroflektion
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